R ES PROGRAMME  DES

OUMOYUAN  ANIMATIONS

Retrouvez ce programme sur Wwiw:rivesdumoenyanits



Ce programme a été établi d'apres les renseignements fournis par les organisateurs. L'Office de Tourisme Rives du Morvan n'est pas responsable des
changements de dates, lieux, horaires ou autres, survenus dans les différentes organisations. Avant de vous déplacer, assurez-vous que la manifestation a
bien lieu en contactant l'organisateur.

BALADE / VISITE

Lundi 2 octobre

Balade "découverte du patrimoine” au Prabis - A VILLAPOURCON

Avec Gilbert Derangere. RDV devant I'église de Villapourcon a 15h. Prévoir de bonnes chaussures
de marche. Inscription obligatoire a I'Office de Tourisme avant 12h. Possibilité de covoiturage.

| 1.50€. gratuit - 12 ans

Mardi 3 octobre

Visite du Marché au Cadran et du Musée de l'Elevage et du Charolais - A MOULINS-
ENGILBERT

RDV sur place a 15h, 29 route de Chatillon. Inscription obligatoire a I'Office de Tourisme, au plus
tard avant 17h. Possibilité de covoiturage. | 2,50 €, gratuit - 12 ans

Vendredi 6 octobre

Visite de l'atelier Philéon-Art - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
RDV a 15h, 20 rue des Caves. Inscription obligatoire a I'Office de Tourisme, au plus tard la veille
avant 17h. Possibilité de covoiturage. | 1.50€, gratuit - 12 ans

Lundi 9 octobre

Sortie botanique - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Claude Amour et Anne van der Straaten. Départ a 14h30 de I'Office de Tourisme. Prévoir de
bonnes chaussures de marche. Gouter offert aprés la balade. Inscription obligatoire a I'Office de
Tourisme avant 12h. Possibilité de covoiturage. | 1.50€, gratuit - 12 ans

Mardi 10 octobre

Visite de la pisciculture du Morvan - ACHATEAU-CHINON CAMPAGNE
RDV sur place a 15h, 22 route du Tridon. Inscription obligatoire a I'Office de/Tourisme, au plus tard

la veille avant 17h. Possibilité de covoiturage. | 1,50€, gratuit - 12 ans

Mercredi 11 octobre

Visite de l'atelier Les Miss Terres -’/APREPORCHE
RDV a 15h, 566 le Moulin des Canelles. Inscription obligatoire a I'Office de Tourisme, au plus tard
la veille avant 17h. Possibilité de covoiturage. | 1.50€, gratuit - 12 ans

Jeudi 12 octobre

Visite della chévrerie Bauduron - AMONTAMBERT
RDV sur place a 15h30, 3 route de Briffault. Inscription obligatoire a I'Office de Tourisme, au plus
tard la veille avant 17h. Possibilité de covoiturage. | 2€, gratuit - 12 ans

Vendredi 13 octobre

Visite de la Safraniére du Nivernais Morvan - A ALLUY
Avec dégustation. RDV sur place a 15h, La Fontaine D112. Inscription obligatoire a I'Office de
Tourisme, au plus tard la veille avant 17h. Possibilité de coveiturage. | 5€, gratuit - 12 ans




Lundi 16 octobre

Balade avec Monique Everaerts - A SEMELAY.

RDV a 15h devant l'église. Circuit de 5 km. Prévoir de bonnes chaussures de marche. Inscription
obligatoire a I'Office de tourisme avant 12h. Possibilité de covoiturage.

| 1.50 €, gratuit -12 ans

Mardi 17 octobre

Visite de l'atelier Bellecomme (savons et produits de soin Bio® - ATINTURY
RDV a 15h, au lieu dit Chazeau ou Chazault. Inscription obligatoire a I'Office de Tourisme, au plus
tard la veille avant 17h. Possibilité de covoiturage. | 1.50€, gratuit - 12.ans

Jeudi 19 octobre

Visite du musée Outils et Traditions - A LAROCHEMILLAY.

RDV a 15h au 69, le Bourg. Inscription obligatoire a I'Office de Tourisme, au plus tard la veille
avant 18h. Possibilité de covoiturage.

| 5€. gratuit - 12 ans

Vendredi 20 octobre

Visite historique autour du Canal et crypte d'Alluy - A CHATILLON-EN-BAZOIS ET ALLUY
Avec Jean-Louis Rambert. RDV a 16h30 place Pierre Saury. Inscription obligatoire a I'Office de
Tourisme, au plus tard la veille avant 12h. Nombre de places limité. Possibilité de covoiturage.

| 1,50€

AGENDA

Jusqu'au 22 décembre

Micro-Folie - A CHATILLON-EN-BAZOIS

Musée numérique, Fablab, ludothéque, conférences et divers évenements. RDV a la médiathéque,
6 rue Adrien Laurent, les mercredis et samedis de 9h30 a 12h. Organisée par la Communauté de
Communes Bazois Loire Morvan et la municipalité. Infos au 03 86 30 09 93. | Gratuit

Samedi 30 septembre et dimanche 1°" octobre

Nationale d'élevage "American Staffordshire Terrier" - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Organisé par le FA.S.T. Ring unique, champion de France, jeune champion de France,

champion de France vétéran. Buvette sur place. RDV a la salle polyvalente.

Infos au 03 86 30 74 87.

Dimanche 1°" octobre

Bal country et concert - AFOURS

Organisé par Diverty Danse. Bal et concert avec Eric Ward. RDV a la MJLC a 13h30. Buvette et
petite restauration sur place. Réservation au 06 44 72 70 13.

Entrée : 8€ (gratuit - 12 ans).

Concert Les Choeurs du Morvan - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Organisé par St Ho Développement Promotion.
RDV a 18h en I'église St Loup. Infos au 06 83 44 98 31.



Rifles - A CHATILLON-EN-BAZOIS
Organisé par |' Amicale des Pompiers. RDV a partir de 13h30 a la MJC. Buvette et petite restauration
sur place. Infos au 03 86 84 14 76.

Visite de la safraniére - AALLUY

Organisée par Les Vélobalades d'Alluy. RDV sur place, au 870 route de Tintury, la Fontaine, pour
les non cyclistes.

Pour les cyclistes, départ a 9h depuis la location de vélo, rue du Moulins a Chatillon-en-Bazois.
Inscriptions souhaitées au 06 16 59 50 89 ou velobaladesdalluy@gmail.com

Tarif : 5€

Lundi 2 octobre

Randonnée - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Organisée par les Traine Savates du Bazois. Départ de I'église a 14h pour 8km. Prévoir de
bonnes chaussures de marche. Infos au 06 83 27 52 23.

Collecte de sang - A LUZY
Organisée par I'EFS. RDV a la salle des fétes, 13 rue des Remparts, de 9h30 a 12h30.
Infos au 03 86 30 02 34.

Mercredi 4 octobre

Présentation de la technique Nadeau - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A 14h30 a la salle du Mieux Vivre, 8 rue Henri Renaud. Avec Violette Fleury.
Sur inscription au 06 19 53 03 49.

Pot de bienvenue - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Ouvert au curistes et touristes du village. RDV a 15h30 au parc thermal (ou salle Sidney Bechet
en fonction des conditions climatiques).

Avec la participation d'artisans locaux et de I'Office de Tourisme.

Infos au 03 86 3043 10 ou 03 86 30 73 27.

Jeudi 5 octobre

Atelier "les mains papillon” - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A 14h30 chez Violette Fleury, a Mont. Sur inscription au 06 19 53 03 49.
| 10€/2h

Samedi 7 octobre

Soirée tartiflette - A MILLAY

Organisée par le Club des Ecoliérs. RDV a la salle des fétes a partir de 20h. Possibilité de
prendre a emporter. Tarifs 16€, 8€ - 12'ans.

Réservation obligatoire avant le 4 octobre au 06 74 80 93 91.

Repas de la St Denis - A'BRINAY
Organisée par le Comité des Fétes. Soirée choucroute animée par DJ Yugo:RDV a la salle
multifonctions a 19h. Tarif 18€, 9€ - 10 ans. Infos au 03 86 84 26 17.

Féte des;Savoirs - A MOULINS-ENGILBERT

Organisée par la Coopérative des Savoirs. RDV au Musée de |'Elevage et du Charolais de 14h a 18h.
Visite du Musée, fabrication de paniers, de cordes, le tout animé par,des musiques

traditionnelles du Morvan. Infos au 03 86 84 26 17.

Théatre - A SERMAGES

Organisé par I'association "A Notre Dame de la Salette". "Du vent dans les branches de
Sassafras” avec la compagnie "Mardi G' Théatre". RDV a la salle socioculturelle a 18h.
Buvette sur place, assiette du cow-boy : 7€, café gourmand ;3€.



Octobre Rose - A CHATILLON-EN-BAZOIS

Organisé par la municipalité. Randonnée du Bazois (de 5 a 20km au départ des différentes
communes du Bazois), vétathlon (départ a 13h, place Pierre Saury), repas dansant animé par
Emmanuel Moquet, sur réservation au 06 30 21 56 46.

Infos vétathlon et randonnées : k.save@vesaury.org

Concert - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE

Organisé par le bar "Au St Hilaire". Concert avec Galina et son accordéon (chansons slaves et francaises
des années 30). RDV au bar a 20h, au chapeau. Restauration sur place.

Infos au 03 58 01 52 51.

Pétanque - A TAZILLY
Organisé par le Comité des Fétes. Concours en doublette formée. Inscription a 13h30.
Soirée choucroute, réservation au 06 14 41 96 20.

Dimanche 8 octobre

Troc plants - A CHATILLON-EN-BAZOIS

Organiseé par I'association Coup d'Pousse. RDV'a coté du stade de foot de 10h a 12h30 pour échanger
plants, boutures, graines, etc... Pot de I'amitié offert et pique-nique tiré du sac.

Contact : jeanlouis.rambert@wanadoo.fr

Choucroute - A CERCY-LA-TOUR
Organisée par le Club du Val d'Aron. Animation musicale. RDV au centre culturel a 12h.
Réservation obligatoire au 03 86 50 00 24 ou 03 86 50 85 58.

Rifles - A CHATILLON-EN-BAZOIS
Organisé par le Club des Ainés Ruraux. RDV a partir de 14h a la MJC.
Infos au 03 86 84 06 33.

Rifles - A SEMELAY

Organisé par le Comité des Fétes. RDV a la salle des fétes a 14h.
Infos au 03 86 30 90 88.

Lundi 9 octobre

Randonnée pédestre - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Organisé par les Traine-Savates du Bazois. RDV devant l'église a 14h pour une randonnée de
5km. Prévoir de bonnes chaussures de marche. Infos au 06 83 27 52 23.

Mercredi 11 octobre

Sortie Cabaret le dimanche 22 octobre

Organisée par le Comité des Fétes, au Cabaret Elégance a Renaison (dans le département de
la Loire). Départ place de I'église de Vandenesse a 9h. Retour vers 19h30. Tarif : 68€ (transport,
repas et spectacle).

Inscription avant le 11 octobre au 06 73 92 52 36 ou 03 86 30 70 58.

Jeudi 12 octobre

Conférence - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Conférence de Francoise DUCROS "L'art des eaux thermales de Saint-Honoré-les-Bains du Second Empire
aux années 30" RDV au Pavillon des Fleurs, dans le parc thermal, a 15h.

Vendredi 13, samedi 14 et dimanche 15 octobre

Portes ouvertes Elevages Beauzon - A MOULINS-ENGILBERT

Exposition vente de reproducteurs charolais, 3 élevages sur un méme site : Christophe Beauzon, EARL
Beauzon Alban, Nicolas Beauzon. Visite en étable et stabulation. 50 veaux de I'année, 15 taureaux de 18-
20 mois. Lieu-dit "Le Pavillon". Infos : 06 47 76 43 44.



Vendredi 13 octobre

Concert - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE

Organisé par I'association "Autour du Bon Pain". RDV au Domaine Neuf a partir de 18h. Concert a 20h avec
le groupe "Les Comeétes". Bar et petite restauration sur place.

Entrée : 7€ (apéro et concert), gratuit - 12 ans.

Samedi 14 octobre

Théatre - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Organisé par le Cercle Diogéne. "lllusions perdues" de Balzac. Spectacle seul en scéne par
Jamon de la Cie Gaf'alu. RDV salle Sidney Bechet a 15h. Entrée : 10€.

Infos au 06 83 44 98 31.

Soirée Cabaret - A CHATILLON-EN-BAZOIS

Organisé par le Comité de Jumelage. Soirée cabaret avec Hugues Futo. RDV a la MJC a 20h.
Tarif repas et spectacle : 39€.

Infos et réservation au 06 18 81 76 50 ou 06 77 76 75 12.

Randonnée nocturne et repas - A LUZY

Organisée par le Comité des Fétes et Foutu Cancer 58. RDV cour de la bibliothéque. Inscription
a partir de 17h et départ a 18h pour 8 km. Prévoir de bonnes chaussures de marche.

Repas a 21h a la salle des fétes.

Réservation obligatoire au 06 12 60 42 02.

Tarif : 3€ (marche seule), 12€ (marche et repas).

Randonnée pédestre - ALAROCHEMILLAY

Organisée par les Traine-Savates. Départ de I'église de Larochemillay pour 12km. Prévoir de
bonnes chaussures de marche.

Covoiturage possible a 13h devant la MJC de Chatillon-en-Bazois, place Pierre Saury.

Journée conférences et débats - ALAROCHEMILLAY

Organisée par labresseille.fr. "Coupes rases en Morvan, comment faire autrement ?".

RDV a la salle des fétes a partir de 10h. Buvette et restauration sur place. Musique traditionnelle
en soirée.

Entrée libre.

Concours de belote - A SERMAGES
Organisé par le Comité des Fétes. RDV a 19h a la salle des fétes. Infos au 03 86 84 37:92:

Soirée téte de veau - AMONTAMBERT
Organisée par le Comité des Fétes.RDV.a la salle des fétes a partir de 19h30.
Sur réservation au 03 86 50,36 27. Tarif : 18€:

Les Rondes du Cadran - AMOULINS-ENGILBERT

Organisées par "Tous Ensemble Contre Le Cancer". RDV a la SICAFOME, 29 route Chatillon.
A partir de 13h30: 2 randonnées 5/7km et 13km.

A partir de 15h: courses pour enfants pour les 7/9ans et pour les 10/12 ans.

Divers stands sur place (Ligue contre le Cancer, Thermes de Saint-Honoré-les-Bains).

Infos au 07 70 54 71 17.

Dimanche 15 octobre

Brocante - CERCY-LA-TOUR
Organise par Cercy Broc. RDV au parking du magasin a partir de/Zh. Infos au 06 98 56 94 70.

Rifles - A CHATILLON-EN-BAZOIS
Organiseés par le Comité de Jumelage. RDV a 14h30 a la MJC,Buvette et patisseries sur place.
Infios au 06 77 76 75 12.



Marche en Rose - A BICHES

Dans le cadre d'Octobre Rose, organisée par I'Entente Bichoise. RDV devant la Mairie a 10h pour une
marche de 5 km.

Prévoir de bonnes chaussures de marche.

15h30: Concert a I'église avec I'ensemble "Nom d'un Chien".

Entrée : 8€, 4€ - 12 ans. Infos au 06 79 69 35 77 ou nadine.aublin@laposte.net

Pétanque - AFOURS
Organisé par la Boule Verte. Championnat des clubs. RDV au boulodrome, la Grande Revenue.
Ouvert au public. Repas le midi sur réservation au 06 16 45 18 00.

Lundi 16 octobre

Randonnée pédestre - ATINTURY
Organisée par les Traine-Savates du Bazois. Départ de Grond, a 14h pour une marche de 8 km.
Prévoir de bonnes chaussures de marche.

Samedi 21 octobre

Foire Concours d'animaux Charolais - A MOULINS-ENGILBERT

Organisée par le Comité des Foires. RDV Place du Champ de Foire a partir de 10h. Exposition d'animaux
Limousins, matériel et exposants divers. Restauration sur place le midi.

Infos au 06 84 04 06 89.

Rifles - A FOURS
Organisé par le Comité des Parents d'Eléves. RDV a la MJLC. Infos au 03 86 50 20 58.

Exposition de couture - A MOULINS-ENGILBERT
Organisé par "ID a Coudre". RDV a la salle polyvalente a partir de 10h. Une boisson sera offerte a chaque
visiteur. Infos au 06 78 32 08 42.

Cross Départemental des Sapeurs Pompiers de la Niévre - A CERCY-LA-TOUR

RDV aux Haras de Cercy a partir de 10h. Repas le midi sur réservation avant le 13 octobre au

06 257502 70 0u 06 033972 02.

L'apreés-midi : concours de pétanque, jeu de sumo, jeu de joutes, jeu de quilles, véhicules anciens.

Randonnée pédestre - A SAINT-SEINE

Organisée par la Municipalité. Randonnée "en souvenir de Céline". Inscription a la salle des fétes
a 14h30. Départ a 15h pour 6 ou 12 km. Tarif : 5€.

Repas le soir. Tarif : 12€. Infos au 03 86 30 84 77.

Concours de belote - A BICHES
Organisé par le Comité des Fétes. RDV a la salle des fétes a partir de 14h.
Infos au 06 19 31 20 64.

Dimanche 22 octobre

Concours de belote - AMONTAMBERT
Organisé par les Amis de Montambert. RDV a la salle des fétes a 14h. Infos au 03 86 25 01 87.

Vendredi 27 octobre

Marché de producteurs - A BICHES

Organisé par les Amis du Prieuré St Victor.

RDV dans la cour du Prieuré (face a la Mairie), de 17h a 20h.
Infos au 06 29 86 08 50 ou 06 79 69 35 77.



Samedi 28 octobre

Concert - AMOULINS-ENGILBERT
Organisé par la Moulinotte. RDV a la salle polyvalente a 20h avec le groupe "Come Back" (reprises pop-
rock et variétés). Infos au 06 51 71 48 48.

Choucroute - A VILLAPOURCON
Organisée par le COS. En salle des fétes a partir de 12h et a emporter de 10h a 12h.
Sur réservation au 06 17 52 36 27 ou 03 86 78 62 60.

Samedi 28 et dimanche 29 octobre

Portes ouvertes des Ateliers d'Artistes en Niévre

Organisées par Nievre Attractive.

Tintury : Atelier Art en Jeu, infos au 06 10 83 70 85.
Saint-Honoré-les-Bains : Atelier Chrisea Dune, infos au 06 27 26 29 59.
Alluy : Atelier Annick Ranvier, infos au 06 74 96 15 48.

Cercy-la-Tour : Atelier Elisabeth Sandillon, Infos au 06 22 23 65 55.

Réunion d'élevage SPITZ - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Organisé par le Club SPITZ. RDV salle polyvalente. Infos au 06 03 55 88 79.

Dimanche 29 octobre

Rifles - A CHATILLON-EN-BAZOIS
Organisé par le CS du Bazois. RDV a la MJC a partir de 14h. Infos au 03 86 84 14 76.

Mardi 31 octobre

Concours de belote - A PREPORCHE

Organisé par le Comité des Fétes. RDV a la salle des fétes pour les inscriptions a partir de
19h30.

Un lot a chaque participant. Buvette et petite restauration sur place.

Infos au 06 58 49 44 33.

RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE

En acces libre

Musculation, fithess, remise en forme - A MOULINS-ENGILBERT
Salle "Marcel Nivault"4avenue Pericaudet. Infos Mairie au 03 86 84 21 48.

Sophro-Natdre (a partir de 5 personnes) - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Balade dejrelaxation,; marche douce et exercices pratiques. A 10h30 avec Violette Fleury. Sur
inscriptionau 06 19 53 03 49. | 7€/1h30 * petite collation

Baladelaivélo/- A CHATILLON-EN-BAZOIS
Organisée par les Vélobalades d'Alluy./Départ a 10h a la location de'vélo, au port de Chatillon
pour environ 20 km. Inscription obligatoire au 06 16 59 50 89 ou velobaladedalluy@gmail.com

Atelier d'Expression vocale - A(LUZY,
Organisé par l'association Morwan Café. RDV de 18h af20h, 18 rue du Commerce. Ouvert a tous.
Infos au 06 33 80 00 90.




Gym Douce - AFOURS
RDV de 11h a 12h au Centre Social, 3 la Grande Revenue. Infos au 03 86 50 23 24. | 80€ /an

Danse en ligne - AFOURS
RDV de 19h a 20h30 au Centre Social, 3 la Grande revenue. Infos au 03 86 50 23 24.| 100€ /an

Pilates - A CERCY-LA-TOUR
RDV a 16h30 a 17h30 au Centre Culturel, 11 rue Frangois Mitterrand. Infos au 03 86 50 23 24.| 100€/an

Badminton = A SAINT-HONORE-LES-BAINS
RDV a 19h a la salle polyvalente, 1 avenue du Dr Ségard. Séances le lundi et le jeudi. Contact au
06 8199 13 80.] 3€ la séance, 5€ la semaine

Tennis - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
RDV de 17h30 a 20h, rue du Docteur Segard. Infos au 03 86 30 72 20.

Atelier découverte - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Raissa Josselin, 8 bis rue Henri Renaud.

Atelier aromathérapie de 14h30 a 15h30 - Atelier cosmétique de 15h45 a 17h

Sur RDV au 06 83 16 45 75. |35€ Atelier/personne

Médecine traditionnelle ayurvédique (rééquilibrer son corps et son énergie)

Sur RDV au 06 83 16 45 75 ou sur le site internet : raissa-phyto-aromatherapeute.webnode.fr

|60€/séance

Gym pour adultes - A MOULINS-ENGILBERT
RDV a la salle polyvalente, avenue Perricaudet, a 18h30. Infos Mairie au 03 86 84 21 48.

Tennis de table, badminton - AMOULINS-ENGILBERT
RDV a la salle polyvalente, avenue Perricaudet. Infos Mairie 03 86 84 21 48.

Tennis - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
RDV de 17h30 a 20h, rue du Docteur Segard. Infos au 03 86 30 72 20.

Yoga lyengar - A POIL
A 19h, a la galerie du soleil de Poil, 40 route de Saint-Léger. Infos au 07 82 62 04 88 | 11€ (1h30)

Qi-Gong/Gym douce chinoise - A LUZY
Les mardis a 18h au complexe sportif. Avec Georges Berger. Infos au 06 82 15 09 24. | 5€

Sophro-Relaxation - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A 17h30 a la salle du Mieux Vivre, 8 rue Henri Renaud. Avec Violette Fleury.
Sur inscription au 06 19 53 03 49. | 5€/1h30

Gym douce - AVANDENESSE
RDV a la salle des fétes avec Orlane Doridot : de 17h45 a 18h30.
Inscriptions par mail : orlane.doridot@icloud.com ou au 07 88 47 27 61.

Zumba/Step - AVANDENESSE
RDV a la salle des fétes avec Orlane Doridot : de 18h30 a 19h15.
Inscriptions par mail : orlane.doridot@icloud.com ou au 07 88 47 27 61.

Jumping - AVANDENESSE
RDV a la salle des fétes avec Orlane Doridot : de 19h45 a 20h30.
Inscriptions par mail : orlane.doridot@icloud.com ou au 07 88 47 27 61.

Atelier "Ukulélé" - A LUZY
Organisé par le MorWan Café. Apprenez a jouer du Ukulélé avec Valérie Plaissy.
RDV au MorWan, 18 rue du commerce de 18h30 a 19h30. Infos au 06 89 49 29 14.




Le mercredi

Jeux de cartes - A LUZY
Organisés par l'association Morwan Café. RDV a partir de 15h, 18 rue du Commerce. Ouvert a tous. Infos au
06 33 80 00 90.

Marché de producteurs locaux - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
RDV le matin sur le parvis des Thermes, avenue du Dr Segard. Infos au 03 86 30 73 27.

Jeux de société - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A partir de 14h au Pavillon des Fleurs, parc thermal.

Judo - A CHATILLON-EN-BAZOIS

RDV a la M.J.C,, Place Pierre Saury : de 15h30 a 16h30 pour les 5 / 7 ans, de 16h45 a 17h45 a partir
de 8 ans. Contact Chantal Marie au 06 30 21 56 46.

Marches Qi Gong Xi Xi Hu - A SAINT-HONORE-LES-BAINS (LOTUSSY)

RDV au chéne de Lotussy a 18h. Premiére participation gratuite, puis 5€ d'adhésion a I'association.
Contact P. Delcus au 06 03 56 72 31.

Football - A CHATILLON-EN-BAZOIS
RDV au stade Place Pierre Saury les aprés-midis. Contact : moraminivivien@gmail.com

Rugby pour enfant - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
RDV a 14h au stade de football.

Echauffement, cardiotraining, squat, pompe... - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
RDV a la salle polyvalente, de 18h a 19h.

Boxe anglaise, boxe thai, self défense... - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
RDV a la salle polyvalente de 19h a 20h. Contact : Guy Richard au 06 38 97 00 89.

Pilates - A CERCY-LA-TOUR
RDV de 18h a 19h au Centre Culturel, 11 rue Francois Mitterrand. Infos au 03 86 50 23 24.| 100€/an

Gym Tonic - A CERCY-LA-TOUR
RDV de 19h a 20h au Centre Culturel. Infos au 03 86 50 23 24.| 100€/an

Gym d'entretien - A SAINT-SEINE
RDV de 9h15 a 10h15 a la salle culturelle. Infos au 03 86 50 23 24.| 100€/an

Zumba pour enfant - AVANDENESSE
RDV a la salle des fétes avec Orlane Doridot : de 15h a 15h45 (8-13 ans), de 16h a/16h45 (4-7 ans).
Inscriptions par mail : orlane:doridot@icloud.com ou au 07 88 47 27 61.

Qi-Gong/Gym doucechinoise - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A 18h, salle du Mieux Vivre (1¢ étage du Laboureur) 8, rue Henri Renhaud. Avec Georges Berger.
Infos au 06 82 1509 24.| 5€

Soirée Jeuxde stratégie - A LUZY
Organisee par l'association Morwan/ Café. RDV de 18h a 20h30, 18 rue du Commerce. Ouvert a
tous. Infos au 06 33 80 00 90.

Atelier informatique - A LUZY

RDV de 10ha 12h au tiers-lieu "Notre Moulin".

Infos et programme, Loic Jecker au 06 32 73 57 07.

Lesjjeudis Questions Quizz - AISAINT HILAIRE FONTAINE

RDV au bar le Saint Hilaire a partir de 19h. Jeux de quizz, petite restauration.
Infos au 03 58 01 52 51.



Pilates - AFOURS
RDV de 11h a 12h au Centre Social, 3 la Grande Revenue. Infos au 03 86 50 23 24.| 100€ /an

Badminton - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
RDV a 18h a la salle polyvalente, 1 avenue du Dr Ségard. Séances le lundi et le jeudi. Contact au

06 8199 13 80.] 3€ la séance. 5€ la semaine

Ateliers dessin et peinture - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

RDV de 15h a 17h au Pavillon des Fleurs, dans le Parc Thermal.

Inscription obligatoire au 06 27 26 29 59.

Gym douce, Step, Zumba et Jumping - A SERMAGES

RDV a la salle socio-culturelle avec OD Sport : Gym douce de 17h30 a 18h30, Step / Zumba
18h45 a 19h30, Jumping 19h45 a 20h30.

Inscriptions par mail : orlane.doridot@icloud.com ou au 07 88 47 27 61.

Rugby - A CHATILLON-EN-BAZOIS
Ecole de rugby. RDV au stade des Mergers de 18h a 19h30. Pour adultes, a partir de 19h. Contacts:
Fabrice Giraud au 06 67 69 02 56 ou Thierry Burlin au06 50 14 70 32.

Judo - A MOULINS-ENGILBERT
RDV de 17h a 18h30 a la salle polyvalente, avenue Perricaudet. Infos au 06 88 57 84 45.

Ecole de cirque - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Organisé par Fortuna Major Circus. RDV salle du Mieux-Vivre (1 étage du Laboureur), de 14h a
16h30 et de 17h a 19h. A partir de 3 ans. Infos au 06 41 90 84 83.

Jeux de boules - A SEMELAY
Avec I'Association des Villageois de Sémelay. RDV a 14h30 sur le parking de l'église. Infos au 06
1290 53 68.

Gardez le Rythme - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE
Jam, Karaoké, Concert. RDV au bar le Saint Hilaire a partir de 19h. Infos au 03 58 01 52 51.

Le Ch'tit Marché - A CHIDDES
De 9h30 a 12h, Place du village. Infos au 06 07 79 67 46.

Jouez le jeu! - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE
RDV au bar le Saint Hilaire de 9h a 19h. Jeux de cartes et de société. Infos au 03 58 01 52 51.

Sur Rendez-vous

Stage de poterie - AMOULINS-ENGILBERT
Avec Alexandre Guétiere, artisan céramiste. Au choix : initiation au tournage, réalisation de bol
pincé Chawan ou stage personnalisé. Sur RDV au 06 86 96 81 07.

Cours de dessin et peinture au couteau - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Chrisea Dune (peinture, photographie, huile sur photographie). Le jeudi entre 15h et 17h, au
Pavillon des Fleurs du Parc Thermal. Uniquement sur inscription au 06 27 26 29 59

Cours de peinture "Sur les pas d'Henri Cadiou” - A MOULINS-ENGILBERT

Peinture a I'huile, trompe l'oceil, portraits et paysages, flore, etc.. apprenez pas a pas les principes
fondamentaux avec Daniel Solnon. Stages de 3 jours pour groupe a partir de 5 personnes. Infos au : 06 70
2167 25.



Ateliers "L'Echelle” - A LUZY
Bien-étre, psychothérapie, thérapies douces, Qi-Gong, méditation.. RDV a la Maison de [I'Echelle,
11 rue des Remparts. Sur RDV au 06 12 92 82 60.

Micro massage viscéral énergétique - A SAINT-HONORE-LES-BAINS / MONT
Technique trés douce facilitant la détente nerveuse du systéme entérique. Avec Violette Fleury.
Sur inscription au 06 19 53 03 49. | 40€/1h

Réflexologie plantaire - A SAINT-HONORE-LES-BAINS / MONT
Avec Violette Fleury. Sur inscription au 06 19 53 03 49. | 40€/1h

Réflexologie plantaire - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Isabelle Touffet.. Sur inscription au 06 28 45 39 09. | 40€/45mn

Massage bien-étre - A SAINT-HONORE-LES-BAINS / MONT
Avec Violette Fleury. Sur inscription au 06 19 53 03 49. | 50€/1h, 60€ 1h30

Massage du dos - A SAINT-HONORE-LES-BAINS / MONT
Avec Violette Fleury. Sur inscription au 06 19 53 03 49. | 25€/30mn

Massage pierres chaudes - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Isabelle Touffet. Sur inscription au 06 28 45 39 09. | 7Z0€/1h

Soin amincissant - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Isabelle Touffet. Sur inscription au 06 28 45 39 09. | 40€/45mn

Bilan bien-étre - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Isabelle Touffet. Sur inscription tous les mercredis aprés-midi au 06 28 45 39 09. | Gratuit

Découverte aloé vera - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Isabelle Touffet. Sur inscription tous les mercredis aprés-midi au 06 28 45 39 09. | Gratuit

Technique Nadeau - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Violette Fleury. Sur inscription au 06 19 53 03 49. Salle du Mieux Vivre (1° étage du Laboureur)
8, rue Henri Renaud | 45€/6h d'apprentissage (en groupe) ou 80€ en individuel

Thérapie Cranio-sacrale Biodynamique - A SAINT-HONORE-LES-BAINS / TUSSY
Avec Doris Huber-Huber, au Centre de Ressourcement Lotussy.
Sur inscription au 07 80 45 27 68.

Thérapie avec le cheval - A SAINT-HONORE-LES-BAINS / LE CARRY
Avec Marion Albertelli, psychomotricienne. Sur rendez-vous au 06 98 12 564155 Espace équin les
Grands Hétres.

Médecine traditionnelle vietnamienne - A SAINT-HONORE-LES-BAINS! Z LE.CARRY
Avec Adeline Leau. Acupuncture, moxibustion, ventouse, huiles essentiglles a la Salle de soins
a I'Espace Equin Les Grands Hétres. Sur rendez-vous au 06 72 48 67 82.

Gym douce pourile/dosi-'A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Doris HuberrHuber. Lundi 2, 9 et 16 octobre, de 18h a 19h30 a la salle du Mieux Vivre
(1°r étage du Laboureur) 8, rue Henri Renaud. Sur inscription au 07 80 45 27 68.| 5€

Automassage et/étirements des Fascias:- A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Doris Huber-Huber. Mercredi 4,/ 11 et 27 octobre, de 11h15 a 12h15 a la salle du Mieux Vivre
(1° étage du Laboureur) 8, rue Henri Renaud. Avec Doris Huber-Huber.

Sur inscription au 07 80 45 27 68.| 7€




Les Thermes de Saint-Honoré-les-Bains vous

Jeux de société
Le mercredi a partir de 14h au Pavillon des Fleurs, parc thermal.

SPA thermal

Lieu de détente idéal pour tester I'un des 20 rituels de beauté. Ouvert du mardi au samedi de
14h a 18h30.

Piscine thermale

Avec jets de forte pression, aérobain et espace aqualudique. Ouverte du mercredi au vendredi
de 15h a 18h et le samedi de 14h a 18h. Infos au 03 86 30 69 54.

Espace boutique
Ouverture de la boutique les vendredis matin.

Tous les mercredis matin, présentation et vente de produits Sothys.

Bilan de santé et forme > Les mardis de 14h a 15h10. Séance de 30 mn.

Activite "Marche active" > Les mardis de 15h15 a 16h15.

Activite "Aquagym en piscine” Activité "Qi Gong"

> Les mercredis de 14h a 15h. > Les mercredis de 16h30 a 17h30.

Activite "Yoga aquatique”
> Les jeudis de 14h a 15h.

Activité "Stretching”
> Les jeudis de 15h30 a 16h30.

Bilan de santé et forme > Les vendredis de 14h a 15h10. Séance de 30 mn.
Aquaphobie en piscine > Les vendredis de 14h a 15h.

Atelier gestes et postures > Les vendredis de 15h15 a 16h15.

Inscription auprées des hétesses d'accueil ou par téléphone au 03 86 30 69 54.
Etablissement thermal, Avenue du Dr Segard. Ouverture du 12 avril au 21 octobre 2023. Infos au 01
42 65 24 24.

INFOS UTILES

Le Select a Saint-Honoré-les-Bains - Salle Héléne Vincent, 18 rue Henri Renaud.
Le VOX a Luzy - 9 rue des Remparts.

Chatillon-en-Bazois M.J.C. - Place Pierre Saury. Infos : 03 86 21 46 46.

Programme disponible a I'Office de tourisme. Plus d'infos et horaires sur www.sceniquanon.com.
| Z€ plein tarif, 5,50€ tarif réduit

Luzy
Tapisseries d'’Aubusson a la Mairie, 2 place de I'H6tel de Ville.




Saint-Honoreé-les-Bains

Faiences a la Mairie et selon ses heures d'ouverture, 1 place Firmin Bazot. Portraits, caricatures,
copies de maitres, 3D-Multimédia... A I'Atelier-Expo Philéon-Art, 20 rue des Caves. Sur rendez-
vous au 06 83 24 60 18.

Moulins-Engilbert

Expositions artistiques a I'Office de tourisme, 11 place Lafayette. Infos: 03 73 21 03 00.
Ternant

Exposition "Ternant 1913" salle d'exposition de la Mairie.

Lundi et mercredi : 14h/18h - Mardi et vendredi : 8h30/12h30 - Infos au 03 86 30 84 10.

Saint-Honoré-les-Bains - Avenue du Docteur Segard
Infos au 06 42 90 39 74 ou 03 86 30 74 89.

Terrains de pétanque

Cercy-la-Tour - Rue du Port.

Chatillon-en-Bazois - Terrain des Mergets.

Fours - Boulodrome de la Grande Revenue.

La Nocle-Maulaix - Le Bourg.

Luzy - Place du Champ de Foire.

Moulins-Engilbert - Sous le marché couvert, rue du Marché.
Saint-Honoré-les-Bains - Boulodrome, avenue du Dr Segard. Acces libre.

Bibliotheques

Cercy-la-Tour - Place d'Aligre. Infos au 03 86 50 89 01.
Chatillon-en-Bazois - 4 rue Adrien Laurent. Infos au 03 86 84 12 83.
Fours - 32 Grande Rue. Infos au 04 74 92 76 97.

Moulins-Engilbert - 40 Rue des Fossés. Infos au 03 86 84 21 48.
Saint-Honoré-les-Bains - 22, rue Henri Renaud. Infos au 03 86 30 70 75.
Luzy - 3, Avenue du Dr Dollet. Infos au 03 86 30 06 71.

Cercy-la-Tour - Jeudi matin.

Chiddes - Le samedi matin de mai a octobre. Produits locaux et de saison.
Chatillon-en-Bazois - Jeudi matin et foire mensuelle 3°™jeudi du mois.

Fours - 1¢ samedi du mois.

Luzy - Vendredi matin avec marché artisanal et foire mensuelle le 1¢" vendredi du mois.
Moulins-Engilbert - Mardi matin et foire mensuelle le 1¢" mardi du mois.
Saint-Honoré-les-Bains - Jeudi matin.

Dessert les gares de Cercy-la-Tour et Luzy > Saint-Honoré-les-Bains (A/R). Sur réservation du
lundi au vendredi, au plus tard la veille avant 18h, au 03 80 11 29 29.

Services de transport

Saint-Honoré-les-Bains
Co-voiturage entre le quartier Thermal et le centre-bourg. En direction centre-bourg : arrét a



I'entrée du square Bacon-Tacon et arrét vers |'hotel Bristol rue Joseph Durieux. En direction
quartier Thermal : arrét Place Firmin Bazot. Infos au 03 86 30 43 10.

Luzy
Transport collectif gratuit les mardis et vendredis. Info Mairie au 03 86 30 02 34.

Bornes de charge électrique

Pour voiture :

Cercy-la-Tour, 2 Chemin de Halage.
Chatillon-en-Bazois, 3 Place Pierre Saury.
Saint-Honoré-les-Bains, 2 Rue Eugéne Boyer.
Luzy, 3 Avenue du Dr Dollet.

Fours, 7 Place Pouyat.

Pour vélo, téléphone, smartphone :
Limanton Pannecot, pres du camping.

Distributeurs automatiques

Cercy-la-Tour - Crédit Agricole, 56 Av. Louis Coudant.

Chatillon-en-Bazois - Crédit Agricole, rue du Dr Duret.

Fours - Crédit Agricole, 7 Route de Luzy.

Moulins-Engilbert - Crédit Agricole, 4 rue des Fossés et Caisse d’Epargne, 14 place Lafayette.

Saint-Honoré-les-Bains - Casino Le Végas, ouvert a partir de 14h du lundi au mercredi, et a
partir de 12h du jeudi au dimanche.

Luzy - Crédit Agricole, Place du Champ de Foire et Caisse d’Epargne, Place du 11 novembre.

Centre de Télétravail de Moulins-Engilbert
Moulins-Engilbert - 5 Passage du Chateau. Location des bureaux, tarifs : 03 86 84 33 55.

Vous souhaitez recevoir ce programme tous les mois par mail ? Abonnez-vous a la newsletter !

[ilj Connectez-vous sur www.rivesdumorvan.fr

% Renseignez votre email en bas de la page d'accueil a la rubrique "Abonnez-vous"
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Ce programme est disponible dans nos bureaux d'accueil :

MOULINS-ENGILBERT
11 Place Lafayette - Tél. 03 73 21 03 00
Lundi au vendredi : gh -12h/14h-17h

SAINT-HONORE-LES-BAINS
13 rue Henri Renaud - Tél. 03 86 30 43 10
Jusqu'au 20 octobre
Lundi au vendredi : gh-12h30/14h-17h30
Samedi : 8h30-12h30
A partir du 23 octobre
Lundi au vendredi : gh-12h30/14h-17h
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