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Ce programme a été établi d'aprés les renseignements fournis par les organisateurs. L'Office de Tourisme Rives du Morvan
n'est pas responsable des changements de dates, lieux, horaires ou autres, survenus dans les différentes organisations.
Avant de vous déplacer, assurez-vous que la manifestation a bien lieu en contactant I'organisateur.

VISITES

Jeudi 1¢" octobre

Visite guidée "Entre art & histoire"” - A MOULINS-ENGILBERT

A 15h & ['Office de tourisme, 11 place Lafayette. Découverte de Moulins-Engilbert entre
son passe mediéval et une partie de son circuit des fresques en trompe-l'ceil. Inscription
obligatoire au plus tard avant 12h. Places limitees.

| 1,50€ (gratuit -12 ans)

Vendredi 2 octobre

Visite de la savonnerie artisanale Bellecomme - ATINTURY

A 15h30 a l'atelier, 2390 route de Rouy, lieu-dit Chazeau (ou Chazault). Inscription obligatoire a
['Office de tourisme, au plus tard la veille avant 17h au 03 86 30 43 10.

| 1.50€ (gratuit -12 ans)

Lundi 5 octobre

Visite guidée "Circuit des églises romanes" - DE SEMELAY A MONTAMBERT

A la découverte des églises romanes, avec un guide-conférencier. Départ a 14h30 de 'Office
de Tourisme a Saint-Honoré-les-Bains. Inscription obligatoire a ['Office de Tourisme, au plus
tard le jeudi 1°" octobre a 12h.

| 8€, a régler lors de linscription (transport en minibus inclus).

Mardi 6 octobre

Visite de Chatillon-en-Bazois et du Canal du Nivernais - A CHATILLON-EN-BAZOIS
Avec Jean-Louis Rambert. Rdv a 15h place Pierre Saury. Co-voiturage possible. Inscription
obligatoire a 'Office de Tourisme au plus tard le samedi 5 septembre a 12h.

| 1.L50€ /pers (gratuit -12 ans)

Mercredi 7 octobre

Visite guidée du Chateau de La Montagne - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A 15h au hameau de la Montagne, route de Luzy. Pour des raisons de sécurité, il est interdit de
se promener dans les bois de la propriétée. Réservation auprées de |'Office de tourisme.

| 10€ (gratuit -12 ans)

Jeudi 8 octobre

Visite de la chévrerie Bauduron - AMONTAMBERT

A 16h30, 3 route de Briffault. Pour des raisons de sécurité, éviter les chiens. Co-voiturage
possible. Inscription obligatoire au plus tard la veille avant 17h.

| 2€ (gratuit -12 ans)

Lundi 12 octobre

Sortie botanique - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Départ a 14h30 de 'Office de tourisme, 13 rue Henri Renaud. Prévoir des chaussures adaptees.
Inscription obligatoire au plus tard avant 12h au 03 86 30 43 10.

| 1,L50€ par personne (gratuit -12 ans)




Mardi 13 octobre

Visite guidée du Marché au Cadran (sans ventes) et le Musée de l'Elevage et du Charolais - A

MOULINS-ENGILBERT
Rdv sur place, 29 route de Chatillon, a 15h. Inscription obligatoire a ['Office de Tourisme au plus
tard la veille avant 12h.
| 2,50€ (gratuit -12 ans)

Visite guidée de la ville - A DECIZE
Rdv a 14h30 sur la place du Champ de Foire . Prévoir des chaussures adaptees. Inscription
obligatoire a ['Office de Tourisme au plus tard la veille avant 12h. | 6€/(gratuit -12 ans)

Visite guidée "Entre art & histoire” - AMOULINS-ENGILBERT

A 15h & ['Office de tourisme, 11 place Lafayette. Découverte de Moulins-Engilbert entre son
passe mediéval et une partir de son circuit des fresques en trompe-l'ceil. Inscription obligatoire
au plus tard avant 12h. Places limitées.

| 1,50€ (gratuit -12 ans)

Jeudi 15 octobre

Balade pédestre - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Randonnée de 5 a 8 km autour de Saint-Honore-les-Bains. Prévoir des chaussures adaptees.
Départ a 14h30 depuis l'Office de Tourisme, 13 rue Henri Renaud. Inscription obligatoire a [Office
de Tourisme avant 12h.

| 1,50€ (gratuit -12 ans),

AGENDA

Expositions- A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Au Pole Culturel, 35 avenue du Général d'Espeuilles

Acces libre pendant les horaires d'ouverture de la médiatheque :

Mardi 14h-17h, mercredi gh30-12h / 14h-17h, jeudi gh30-12h, vendredi 14h30-17h, samedi 9h30-
12h. Fermeé le dimanche et le lundi. Infos : mediatheque@sainthonorelesbains.fr / 03 86 30 87 34
- Exposition des aquarelles d’Anne Mura - Du 15 septembre au 9 octobre. "Peindre pour se
souvenir d'un instant, pour apaiser et pour retenir la beauté”

- Exposition de peintures de Benjamin Cappeli - Du 21 octobre au 6 hovembre. "Un été a
peindre dans la Nievre”. Invitation a une promenade picturale a travers la campagne nivernaise.
Atelier et exposition "Collage"” par Astrid Kunst - A LUZY

Du 2 oct. au 1°" hovembre. La Galerie Soleil accueille l'artiste Astrid Kunst pour une série d'ateliers
et une exposition dediée a l'art du collage. En parallele de l'exposition, l'artiste propose des
workshops de collage ouverts a tous les passionneés et curieux, du vendredi au dimanche, de
10h a 13h. A la Galerie Soleil, 3-5 Rue Diderot, 58170 Luzy. Langues parlees : Francais, anglais,
allemand et neerlandais. Contact et Réservations : +33 780 255187 / +33 6 03 72 33 33

Exposition de patchworks de Nadine Loreau - A MOULINS-ENGILBERT

Jusqu'a mi-octobre. A la maison de retraite, 5 place Louis Lepere, du lundi au vendredi de 14h a
17h. Entree libre. Contact : 06 31 52 57 14.

Exposition de peintures - A MOULINS-ENGILBERT

Ce qui nous regarde de Ceécile Maldera. Du lundi au vendredi : gh-12h/14h-17h. Jusqu'au 30 octobre
2026 a l'Office de Tourisme, 11 place Lafayette. Gratuit. Infos au 03 73 21 03 00.




Exposition - A POIL

Jusqu'au 6 janvier 2027 a la Galerie Solell, 40 route de Saint-Léeger.

Exposition : Le Sacre de Nonoletta. CEuvres picturales de Franck Aissan Brian. Lartiste nous guide a
travers les mystéres de Nonoletta, figure symbolique de la fertilité et de la fragilité de notre monde.
Tous les week-ends de 15h a 18h ou sur rdv. Tarif : 5€.

Contact : galerieartsoleil@gmail.com / 06 03 72 33 33

Micro-folie - A MOULINS-ENGILBERT

Organiseée par la CC Bazois Loire Morvan et la municipalite. Musée numerique, Ludotheque,
conférences et divers événements. A la mairie de Moulins-Engilbert, 40 rue des Fossés, le
mercredi de 9h30 a 12h et de 14h a 17h. Autres jours sur reservation. Infos au 03 86 84 21 48 ou
microfolie@bazoisloiremorvan fr | Gratuit

Aprés-midi récréatif- A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Organise par le Comite des Fétes. a partir de 14h a la salle de convivialité du Pole Culturel, 1 av.
Eugene Collin. Venez partager un moment convivial autour de jeux de cartes et de jeux de societe
(n'hésitez pas a en amener). Participation de 2€ par personne, collation offerte.

Infos a cdfstho@gmail.com/ 06 81 99 13 80

Lecture théatrale : "Zone blanche, Cyrano malgre tout” - APOIL
Organisee par la ville de Luzy. A 19h a la salle des Fétes de Poil, le Bourg. Soirée proposee dans le
cadre de la résidence artistique de la compagnie Cipango. Lecture de la piece suivie d'un verre de

'amitié offert par la mairie de Poil. Entrée libre. Infos au 03 86 30 02 34.
Avec le soutien de la CC Bazois Loire Morvan

Vendredi 2 octobre

Conférence : "Améliorer ses relations avec l'assertivité" - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A14h30 au Pole Culturel, 35 avenue du Générald'Espeuilles. Olivier Gadet, auteur du livre L Assertivite
et ses contraires anime une conféerence pour amliorer ses relations avec l'assertivite, aussi appelee
Affirmation de soi. Gratuit. Contact : 03 86 30 87 34 - mediatheque@sainthonorelesbains.fr

Soirée Tartiflette - A MILLAY

Organisée par le club des Ecoliers. A partir de 20h a la salle des fétes de Millay. Diner : Kir, jambon cru,
tartiflette, salade, dessert, café. Tarif : Sur place : 17€ adultes, 9€ enfants (- de 12 ans), a emporter :
15€ adultes, 8€ enfants (- de 12 ans), retrait des commandes a partir de 18h. Gratuit pour les enfants
du RPI. Animation par DJ Atlantic. Jeux, animations pour les enfants, tombola.

Réservation obligatoire avant le 30 septembre au 06 74 80 93 91.

Challenge Marcel Nivault - A MOULINS-ENGILBERT

Organise par 'USM Marcel Nivault. Concours de musculation. Pesée a 10h, début de la compeétition
a 12h. DC/BP - FA/PL. Salle Polyvalente, 2 avenue Perricaudet. Restauration et buvette sur place.
Infos au 06 82 79 69 09.

Concours de belote - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Organise par le Comite des Fétes. A 13h30 a la salle Sidney Bechet. Infos : cdfstho@gmail.com

Repas dansant : Soirée Choucroute - A SAINT-SEINE

Organisé par le Festiv Sud Morvan et le restaurant Au Saint-Seine. A partir de 19h30 a la Salle
culturelle de Saint-Seine (Le Bourg). Animation musicale par "Platine 03" Tarif menu complet
(apeéritif, choucroute, dessert et café) : 23 € menu enfant (saucisse ou steack frites + 1 sirop) : 12 €.
Réservations jusqu'au 29 septembre au 06 62 55 74 47 / 03 86 77 12 06.

Brocante - A SERMAGES
Organisee par le CCAS. Installation a partir de 6h autour de la salle socioculturelle. Buvette et



restauration sur place. 2€ le metre linéaire. Réservation en mairie au 06 82 64 85 31. Report au
dimanche 4 octobre si meteo plus propice.

La Journée des artistes "Le Bazois a du Talent"” - A CHATILLON-EN-BAZOIS

Organisée par la Maison des Artistes et l'association Baz'Arts. Exposition d'artistes d'ici et d'ailleurs
au Port de Chatillon-en-Bazois. Restauration sur place. Avec le soutien de la municipalité et de la
Communaute de Communes Bazois Loire Morvan. Entrée libre. Infos au 07 89 54 24 30.

Troc Plants d'Automne - A CHATILLON-EN-BAZOIS

Organisée par l'association Coup d'pouce. Echange de graines, de plats, de boutures, de fruits, de
recettes, du cucurbitacees. De 10h a 12h autour de la salle des Projets et dans le terrain derriere.
Thé, café offerts, pot de l'amitie a midi. Contact : jeanlouis.rambert@wanadoo.fr

Observation des oiseaux - A LUZY

Organisée par l'association Sauvegarde Sud Morvan. Dans le cadre de la journée de la biodiversite.
De 10h a 17h sur le site de Montarmin, route de Toulon a Luzy. 15h : Présentation par Olivier Leger
des eétudes realisées depuis 10 ans. 16h : Verre de l'amitié offert par la Mairie de Luzy. Matériel

d'observation mis a disposition du public. Venez avec vos jumelles, lunettes, appareils photos etc.

Marché artisanal festif - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Organise par le Comite des Fétes en partenariat avec le casino Le Vegas. De 10h a 18h square
Bacon, avenue Jean Mermoz. Artisans, producteurs, gastronomie, animations et musique par les

Techons de Chateau Chinon. Infos : cdfstho@gmail.com

Théatre : Abri Bus - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Organisé par le Cercle Diogéne en partenariat avec le Conservatoire de Nevers. A 17h a la salle
Sidney Bechet. Par la Compagnie Mardi G'Theatre. Une piece de Laurent Van Wetter mise en scene
par Louise Jolly. Tarif: 10 €. Contact : 06 83 44 98 31

Avec le soutien de la CC Bazois Loire Morvan

Rifles du Comité des Fétes - A SEMELAY
A 14h a la salle des Fétes. Nombreux lots a gagner dont une super partie, valeur 550 €.
Buvette et patisseries sur place. Contact 06 44 91 82 36.

Octobre rose : Randonnées pédestres - A VILLAPOURCON

Organisées par le COS. Départ : square Marcel Derangére. A 10h : randonnée de 13km, tarif : 5€, a
15h : randonnée d'1,5km, gratuit. Quatre-heures morvandiau et buvette proposes salle des Fétes :
8€. Au profit du Centre Georges Francois Leclerc de Dijon. Renseignements au 06 17 52 36 27.

Mardi 6 octobre

Théatre "Le Radeau de la Méduse" - A FOURS

Organisé par La Maison de la Culture dans le cadre du programme Cote Jardins.

MJLC a 20h - Une dréle de conférenciére divulgue les secrets de ce gigantesque tableau du
Louvre qui choqua le monde et ebranla le trone. Une piece d'Alexandre Delimoges, avec Anne

Cangelosi. 12 ans et + Tarif . de 6 a 12 € . Contact et infos : https.//maisonculture.fr/
Avec le soutien de la CC Bazois Loire Morvan

Mercredi 7 octobre

Atelier : Fabrication de boules de graisse pour les oiseaux - A LUZY

Organiseé par l'association Terrosol. De gh30 a 12h30 au jardin commun de Terrosol, Ferme
communale de Montarmin, 606 route de Montarmin a Luzy. Réservation conseillée. Gratuit ou
participation libre. Infos et contact : animation.terrosol@gmail.com / 06 19 24 81 49.

Atelier de pratiques artistiques - A TINTURY

Organise par l'association Baz'Arts, anime par Anne Penciolelli, plasticienne. De 10h a 13h a l'atelier
Art en Jeu, 21 rue Marie-France Gueny. "Dessiner, techniques graphiques’, en lien avec l'exposition
Andy Warhol actuellement au musée du Luxembourg a Paris. 25 € par personne, matériel fourni.



Avec pique-nique sorti du panier. Renseignements et réservations au 06 10 83 70 85.

Jeudi 8 octobre

Diner-théatre : "Petits couples et gros dégats" - A SAINT-SEINE

Organisé par la ville de Luzy en partenariat avec la mairie de Saint-Seine. A 19h au restaurant 'Au
Saint-Seine’, 36 route de la Nocle. La Compagnie Cipango investit le restaurant "Au Saint-Seine”
pour un moment de théatre réjouissant avec, au menu, humour, convivialite, rire et gourmandise
I Menu : Apéritif : punch, offert par le restaurant, rougail saucisse (version vege possible),
entremet aux fruits. Tarifs repas + spectacle : 24 € adultes, 12 € enfants.

Sur reservation avant le 6 octobre au 03 86 77 12 06. Avec le soutien de la CC Bazois Loire Morvan

Vendredi 9 et samedi 10 octobre

Marché de producteurs locaux et atelier poterie - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE

Organisé par l'association PASY (PAradigme SYmbiotique). Deux jours autour de la terre. A l'église
de Saint-Hilaire-Fontaine. Vendredi 9 : Atelier construction d'u four primitif de potier de 14h a 17h, 5
places disponibles. Samedi 11 : Marché de producteurs a partir de 10h, atelier poterie enfants (- de
12 ans) a 10h30, atelier poterie tous ages de 11h a 12h30, 8 places disponibles par atelier. Ateliers
animeés par Alexandre Guetiéere de Terres du Morvan. Entrée libre.

Contact : pasy.association@gmail.com

Vendredi 9 octobre

Conte musical: “Niels et la chamanoine” - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A 15h15 au Pole Culturel, 35 avenue du General d'Espeuilles. Conte musical pour voix, violoncelles,
handpan et clavier. Tout public a partir de 5 ans. Gratuit. Contact : 03 86 30 87 34.

Samedi 10 octobre
Soirée Paella - AALLUY

Organisée par l'association Vélo et Balades en partenariat avec la municipalité. A partir de 19h a
la salle des Fétes. Menu : sangria - Paella - fromage - dessert, tarif : 22€. Animation par DJ Yugo.
Inscription obligatoire au 06 16 59 50 89.

Randonnée pédestre - A CHARRIN

Organiseée par les Traine-Savates, randonneurs du Bazois. Départ a 14h depuis la mairie pour une
randonnee de 12 km environ. Préevoir de bonnes chaussures de marche. Infos au 06 83 27 52 23.
Grand Loto - A CHARRIN

Organisé par l'AS. Charrin. A partir de 19h a la salle des Fétes. Nombreux lots & gagner, petite
restauration, buvette sur place. Tarif : 8€ le carton, 20 € les 3 cartons, 30 € les 5 cartons + 1 offert.
Réservations : 06 72 12 26 37 / 06 50 52 30 65 / charrin.as@lbfc-foot.fr

Soirée Téte de Veau - AMONTAMBERT

Organisée par le Comité des Fétes. A partir de 19h a la salle des Fétes, 9 allée des Marronniers.
Tarif menu complet, hors boissons : 20 €. Menu : CEufs mayonnaise et macedoine, téte de veau et
pommes de terre sauce gribiche, fromage, salade de fruits, café.

Réservations au 06 18 3117 98 avant le 9/10/2026

Election de la Reine des Comices - A MOULINS-ENGILBERT

Organisée par la Société d'Agriculture de la Niévre. A 20h a la salle Polyvalente, 2 avenue
Perricaudet. Diner dansant, animation par DJ Nuit Blanche. Tarif adulte : 40 €. Réservation aupres
des présidents de comices ou 06 88 68 79 12 / 06 67 88 48 93.

Concours de Pétanque et soirée Choucroute - A TAZILLY

Organises par le Comitée des Fétes. Concours de petanque a 14h (inscriptions 13h30). Soiree
Choucroute a la salle des fétes, tarif 20€. Infos : commune-de-tazilly@orange.fr



Dimanche 11 octobre
Octobre Rose - A CERCY-LA-TOUR

Organisée par la municipalité. A partir de 9h30 place d' Aligre. Sensibilisation a la lutte contre le
cancer du sein. Randonnée, animations, ateliers. Infos : contact@cercylatour.fr

Concert Mozart - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Organisé par la municipalite en partenariat avec la Maison du Beuvray, le Parc Naturel du Morvan
et le Département de la Niévre. Messe en l'honneur de la Sainte-Trinité (Missa in honorem
Sanctissimae Trinitatis) KV 167 et autres compositions de Mozart. Par les Choeurs du Morvan et
l'ensemble instrumental Ad Libitum, direction : Xavier Stouff. A 17h a l'église Saint-Loup.

Tarif : 15 € sur place, 12 € en prévente, 8 € étudiant et demandeur d'emploi, Gratuit pour les - de
12 ans. Inscriptions et reglement par telephone au 03 85 82 55 46 / https.//www.monetico-online-
asso.com/maison-du-beuvray/mozart-st-ho

Octobre rose : Concert de la Fanfare du Lycée militaire d'Autun - A VILLAPOURCON

Organisé par le COS. A 15h a la salle des Fétes, 11 allée de la Laicité. Concert de 'Harmonie des
eleves de 'Ecole militaire d’Autun. Dans le cadre d'Octobre rose.

Renseignements au 06 17 52 36 27.

Lundi 12 octobre
Randonnée pédestre - A DUN-SUR-GRANDRY
Organisee par les Traine-Savates, randonneurs du Bazois. Depart a 14h depuis Grandry pour une

randonnee de 8 km environ. Préevoir de bonnes chaussures de marche. Infos au 06 83 27 52 23.

Mercredi 14 octobre

Réunion publique : "La gestion raisonnée du parasitisme en milieu humide" - A CHIDDES
Organisée par le Parc Naturel Regional du Morvan. Accueil dés 10h a la salle des Fétes de
Chiddes, reunion de 10h30 a 11h30. Anime par Nancy Savoye de la commission parasitologie de
la SNGTV et praticienne a Epinac. Programme : - Comment minimiser l'impact des traitements
anti-parasitaires ? - Retour d'expériences des agriculteurs et vetéerinaires. - Bilan et perspective de
'accompagnement. Gratuit, sans inscriptions. Infos au 03 86 78 79 02.

Rencontre littéraire avec Bernadette Desquets - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 14h30 a 16h30 au Pole Culturel, 35 avenue du Genéral d'Espeuilles. Rencontre avec Bernadette
Desquets pour son livre Neuf mois, entre maladie et renaissance. Tous les droits d'auteur de ce livre
sont reverses a la recherche contre le cancer. Gratuit.

Contact : 03 86 30 87 34 / mediatheque@sainthonorelesbains.fr

Jeudi 15 octobre

Aprés-midi récréatif - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Organise par le Comité des Fétes. a partir de 14h a la salle de convivialité du Pole Culturel, 1 av.
Eugene Collin. Venez partager un moment convivial autour de jeux de cartes et de jeux de societe
(n'hésitez pas a en amener). Participation de 2€ par personne, collation offerte.

Infos a cdfstho@gmail.com/ 06 81 99 13 80

Vendredi 16, samedi 17 et dimanche 18 octobre
Théatre : "Promis, Juré, Crashé" - A LUZY \
Organise par la Municipalité et le Département. Par la troupe des Zylu'Minés. A 20h30 vendredi soir

et samedi soir, & 16h dimanche. A la salle Marcel Joyeux, 13, rue des Remparts. Une piéce de Stef
Russeil, mise en scene : Samuel Jaudon. Tarif : 9€, verre de l'amitie offert. Contact : 03 86 30 02 34

Samedi 17 et dimanche 18 octobre
Vide-Maison - AVANDENESSE
Organisé par La Vindo. De 9h30 a 18h au 13 route de Nourry a Vandenesse. Vétements femmes/



hommes, jouets, vaisselle, articles de puériculture, livres et bien plus encore.. Infos : lavindo.
vandenesse@gmail.com

Portes ouvertes au potager de Séguret - A SAVIGNY-POIL-FOL
De De 10h a 10h au potager de Seguret, 3 rue de Seguret 58170 Savigny Poil Fol. Repas sur
réservation le midi : entrée, carbonade de boeuf, fromage, dessert. Tarif repas : 19€. Marché de

producteurs, buvette, restauration, gaufres, animations. Infos et réservations : 06 14 33 31 38.

Samedi 17 octobre

Féte du Cidre - AALLUY

Organisée par la municipalité et ASL. A partir de 15h dans la cour de l'école d'Alluy, démonstration
de pressage de pommes. Diner a 19h30 a la salle des Fétes. Menu normand : andouille de Vire -
tripes a la mode de Caen - camembert - tarte aux pommes. Tarif : 20 € .

Places limitees, réservations avant le 5 octobre au 06 83 36 00 18.

Repas de la Saint-Denis - A BRINAY

Organisé par le Comité des Fétes. Apartirde 19h a la salle Multifonction, le Bourg. Repas : choucroute
garnie. Soiree animee par Philou'V. Photobooth avec Event'Genie . De réve et de lumiere : quelques
articles seront proposes a la vente directement aupres du Comité des Fétes, a la caisse. La soiree
sera également loccasion de participer a une action solidaire en faveur de la lutte contre le cancer
du sein, avec une collecte de dons et une vente darticles, dont les béenéfices seront intégralement

reverses a La Ligue Contre le Cancer Infos : cdfbrinay@gmail.com

Soirée dansante - A CERCY-LA-TOUR
Organisée par l'association Les Rescapés. Au Centre Culturela 20h - Repas (salade fraicheur, cuisse
de canard, crozets, fromage et dessert)-Animation par Cherry Disco-Tarif : Adulte : 27€, -12 ans :

8€ - Inscription avant le 7 octobre : 03 86 50 01 37/06 31 28 83 65/06 88 69 90 02/06 71 89 71 93

Apéro-Concert - A SERMAGES
Organisé par le Comite des Fétes. partir de 19h30 a la salle socioculturelle. Animation par le groupe
"Délit de fuite', chansons francaises des années 60/70/80. Restauration sur place.

Contact : alain.collinig@sfr.fr

Dimanche 18 octobre

Randonnée pédestre - Octobre Rose - A BICHES

Organisée par l'association Entente Bichoise. Au profit de la Ligue contre le cancer. Vente de roses
sur la journée (offertes par Esprit de Fleurs, Chatillon-en-Bazois). Marche le matin : Départ gh30
devant la mairie, participation libre. Pot de l'amitie a l'arrivee. Midi : repas sur reservation. 16h :
concert a l'eglise avec "La Guitare en chantant’, entree : 12 €. Renseignements et reservations :
Cilles : 06 29 86 08 50 / Nadine : 06 79 69 35 77.

Concours de belote - ALANOCLE-MAULAIX
Organisé par l'association Les Chats du Marnant. A partir de 14h a la salle des fétes, le Bourg.
Inscription 10 €. De hombreux lots a gagner. Infos : chatsdumarnant@yahoo.fr

Randonnée pédestre - Octobre Rose - A MOULINS-ENGILBERT

Organisée par l'association Tous ensemble contre le cancer. 2 circuits proposes autour de Moulins-
Engilbert. Grand circuit, 12km : inscriptions a partir de 8h30, départ gh30. Petit circuit, 6 km :
inscriptions a partir de 9h30, départ 10h. Tarif: 5 €. Prevoir de bonnes chaussures de marche. Petite
collation inclue. Contact : 03 86 84 21 48.

Randonnée pédestre - Octobre Rose - A SAINT-SEINE

Organisée par la Mairie et l'association Foutu Cancer 58. Inscriptions a 9h30 a la salle culturelle,
départ 10h. Randonnée suivie d'un repas tartiflette sur réservation au 06 37 37 30 16 (15€ par
adulte, demi-tarif pour les moins de 10 ans). Contact mairie : 03 86 30 84 77. Tarif randonnée : 4€
inteégralement reverseés a l'association Foutu Cancer 58. En souvenir de Céline et d'’Agnes.



Rassemblement de voitures anciennes - A VANDENESSE ,
Organise par le Comite des Fétes, tous les 3emes dimanche du mois. Sur la place de l'Eglise de

oh a 12h. Vous avez une voiture ancienne ? Venez avec elle ! Contact . pfjeandaux@wanadoo.fr

Lundi 19 octobre

Randonnée pédestre - ATAMNAY-EN-BAZOIS

Organisée par les Traine-Savates, randonneurs du Bazois. Depart a 14h depuis le parking du Trait
pour une randonnee de 5 km environ. Prévoir de bonnes chaussures de marche.

Infos au 06 83 27 52 23.

Mardi 20 octobre

Atelier : "Créez vos marque-pages a partir de collages®- A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A 15h au Pole Culturel, 35 avenue du Genéral d'Espeuilles. Tout public. Gratuit.
Contact: 03 86 30 87 34 / mediatheque@sainthonorelesbains.fr

Du mercredi 21 au vendredi 23 octobre

Chantier Participatif d'agroforesterie - "Plantons des arbres ensemble!" - A MILLAY

Organisé par Les Prairies Gourmandes du Morvan. A la ferme "Les Prairies Gourmandes du
Morvan', Les Hérards, Millay. Déebut du chantier le matin a gh et reprise l'apres-midi a 14h. Venez
pour une heure ou pour les 3 jours. Repas du midi et du soir offerts a la ferme. Au programme :
piquetage, préparation du lit de semence, plantation, paillage et mise en place des protections.
Objectif : semer 190 arbres et préparer la plantation des haies et des chataigniers qui aura lieu
sur un prochain chantier en décembre-janvier. Atmosphere détendue, amicale et joyeuse. Prévoir
des vétements confortables, un impermeable, des bottes et des gants de jardinage si possible.

Contact : earl.landrot@sfr.fr

Mercredi 21 octobre
Cercle des Langues - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
De 15h a 16h au Pdle Culturel, 35 avenue du général d'Espeuilles. Pour pratiquer le Francais dans

une ambiance conviviale, rencontrer des personnes d'horizons différents et les aider a pratiquer la
langue. Gratuit. Infos : mediatheque@sainthonorelesbains.fr / 03 86 30 87 34.

Jeudi 22 octobre

Les jeudis questions Quizz - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE
A partir de 19h au Saint-Hilaire, 16 route de Geneve. Repas sur reservation. Renseignements et
inscriptions au 03 58 01 52 51.

Vendredi 23 octobre

Marché de producteurs et artisans locaux - A BICHES

Organise par les Amis du Prieuré Saint-Victor. De 16h a 19h dans la cour du Prieure.

Infos au 06 29 86 08 50 ou 06 79 69 35 77.

Concours de belote - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE

A 14h30 Au Saint-Hilaire, 16 route de Genéve. Un lot & chaque participant. Inscription souhaitée.
Tarif 9€. Repas sur réservation. Renseignements et inscriptions au 03 58 01 52 51

Les Petites Oreilles - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 10h a 11h au Péle Culturel, 35 avenue du Général d'Espeuilles. Un moment joyeux pour les

enfants de 0 a 3 ans, accompagné d'un parent, grand-parent ou d'une assistante maternelle. Au
programme : histoires courtes et petits jeux sur le theme des arbres. Entrée libre.

Infos : mediatheque@sainthonorelesbains fr

Tricotons ensemble - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Pour débutants et confirmés. Apportez votre matériel si vous en avez, sinon de la laine et des



aiguilles vous seront prétés sur place. A 15h au Péle culturel, 35 avenue du Général d'Espeuilles.
Gratuit. Infos au 03 86 30 87 34 / mediatheque@sainthonorelesbains.fr

Samedi 24 et dimanche 25 octobre
Vide-maison - A VANDENESSE

De 9h30 a 18h au 13 route de Nourry a Vandenesse. Vétements femmes/hommes, jouets,
vaisselle, articles de puericulture, livres et bien plus encore.

Infos : lavindovandenesse@gmail.com

Octobre rose : Soirée Moules-frites - A CHATILLON-EN-BAZOIS

Organisée par le Judo Club du Bazois. A partir de 10h30 a la MJC, place Pierre Saury. Menu : apéritif
offert, moules-frites a volonte, fromage, dessert. Tarif : 20€/adultes, 12€/enfants, Gratuit pour les
- de 6 ans. Soirée dansante animée par un DJ. Tous les fonds seront reverses a 'association Foutu
Cancer 58. Réservation obligatoire : judos8chatillonenbazois@orange.fr / 06 15 21 80 58.

Octobre rose : Randonnée nocturne et repas - A LUZY

Organisee par le Comité des Fétes. Randonnée de 7km, inscription a partir de 17h, depart groupée
a 18h depuis la cour de la bibliotheque, 3 avenue du Dr Dollet. Marche seule ou avec repas.
Réservation du repas au 06 32 22 83 73. Feu d'artifice a 20h15 au retour de la marche.

Tarif randonnée : 4 € par marcheur, reversé a Foutu Cancer 58.

Soirée Karaoké - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE

Au restaurant Le Saint-Hilaire, 16 route de Geneve. A partir de 19h30, restauration sur réservation.
Informations et réservations au 03 58 01 52 51

Concours de belote - AVANDENESSE

Organise par le Comité des Fétes. A la salle des fétes a partir de 13h30. Engagement a 10€. Un lot
a chaque participant et un lot spécial a la premiere équipe féminine. Contact : 03 86 30 74 06.
Octobre rose : Choucroute du coeur - A VILLAPOURGCON

Organisée par le COS. A partir de 12h30 a la salle des Fétes, 11 al. de la Laicité. Tarif : 18€ a emporter,
23€ sur place. Tombola avec nombreux lots a gagner. Dans le cadre d'Octobre rose. Sur réservation

au 06 98 25 05 34 / 06 17 52 36 27. Au profit du Centre Georges Francois Leclerc de Dijon.

Lundi 26 octobre
Randonnée pédestre - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Organisée par les Traine-Savates, randonneurs du Bazois. Depart a 14h depuis l'eglise pour une

randonnee de 8 km environ. Préevoir de bonnes chaussures de marche. Infos au 06 83 27 52 23.

Mercredi 28 octobre

Rencontres "Papotes et astuces au jardin" - A LUZY

Organisées par l'association Terrosol. De gh30-12h au jardin commun de Terrosol, Ferme
communale de Montarmin, 606 route de Montarmin a Luzy. Chaque dernier mercredi du mois.
Réservation conseillée. Gratuit ou participation libre.

Infos et contact : animation.terrosol@gmail.com / 06 19 24 81 49.

Aprés-midi récréatif - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Organise par le Comite des Fétes. De 14h a 17h a la salle de conviviliate du Pole Culturel, 1 avenue
Eugene Collin. Venez partager un moment convivial autour de jeux de cartes et de jeux de societe
(ne pas hésiter a en amener). Participation : 2€ par personne, collation offerte.

Infos : cdfstho@gmail.com / 06 81 99 13 80.

Vendredi 30 octobre

Théatre : "Mal de Maire" - Zizanie a Saint-Luc-sur-Zie en Morvan - A LUZY



Organisée par la municipalité. Fantaisie villageoise avec chansons. Un spectacle interactif, ludique
et participatif. Interprété par Hervé Colin et Delmiro Iglesias, Compagnie du Globe.

Contact: 06 88 18 70 10 / lacompagnieduglobe@gmail.com

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE

Musculation, fitness, remise en forme - A MOULINS-ENGILBERT
Salle "Marcel Nivault’ avenue Perricaudet. Infos Mairie au 03 86 84 21 48.

Patchwork - A CERCY-LA-TOUR
De gh a 17h30 a France Services. Inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.

Atelier numérique pratique - A CERCY-LA-TOUR

De 9h30 a 11h30 a France Services. Inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.

Danses country et en ligne - A CERCY-LA-TOUR

Reprise le 21 septembre

De 16h30 a 18h au Centre Culturel, 13 rue Francois Mitterrand. Avec la chorégraphe Pascale
Robin pour The Bandanas Dance the Country 58. Adultes et enfants niveaux débutant/novice/
intermédiaire. Infos et inscriptions sur place ou au 06 77 34 08 55.

Danses country et en ligne - AFLETY

Reprise le 21 septembre

De 18h30 a 20h a la salle communale. Avec la choregraphe Pascale Robin pour The Bandanas
Dance the Country 58. Adultes et enfants niveaux débutant/novice/intermeédiaire.

Infos et inscriptions sur place ou au 06 77 34 08 55.

Gymnastique douce - AFOURS
14h30-15h30 / 15h30-16h30 au Centre social. Inscriptions au 03 86 50 23 24.
Danses variées - A FOURS

Par Genérations Mouvement. De 17h a 18h. Charleston, madison, tarentelle, bourrée, danses en
ligne debutants, etc. Infos au 06 44 72 70 13.

Danse en ligne - A FOURS

De 19h a 20h30 au Centre social. Inscriptions au 03 86 50 23 24.

Gym fitness adultes - A LUZY

De 19h15 a 20h30 a la salle de boxe du complexe sportif. Infos au 03 86 30 02 34.

Badminton - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A 19h a la salle polyvalente, 1 avenue du Docteur Segard. Seances le lundi et le jeudi.
Contact au 06 81 99 13 80. | 3€ la séance, 5€ la semaine

Tennis - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
De 17h30 a 20h, avenue du Docteur Segard. Infos au 03 86 30 72 20.

Danse Country et Line Dance - A CHATILLON-EN-BAZOIS

Par l'association Baz'Line. Le mardi de 18h30 a 20h30 a la MJC ou a la salle des projets selon la
période. Niveau nhovice/intermédiaire.

Contact : Marinette Bernoist, 06 31 42 66 50, bazline58110@gmail.com, bazlinewifeo.com.

Couture - A CERCY-LA-TOUR
De 9h a 12h a France Services. Inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.




Scrabble - A CERCY-LA-TOUR
De 14h a 16h30 a France Services. Inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.

Ecole arts du cirque - A CERCY-LA-TOUR

Organisée par le Centre social Entre Loire et Morvan. Au gymnase. De 17h a 18h pour les 4-7 ans ;
de 18h a 19h30 pour les 8 ans et+. Infos et inscriptions au 03 86 50 23 24.

Marche nordique - A CERCY-LA-TOUR

De 9h30 a 11h. Prévoir batons de marche. Infos et inscriptions : Centre Social au 03 86 50 23 24.
Gym tonic - A CERCY-LA-TOUR

De 18h a 19h au Centre culturel. Inscriptions : Centre Social au 03 86 50 23 24.

Streching pilates - A CERCY-LA-TOUR
De 19h a 20h au Centre culturel. Inscriptions : Centre Social au 03 86 50 23 24.

Arts créatifs - AFOURS
De 14h a 18h au Centre social. Inscriptions au 03 86 50 23 24.

Sorties vélo (VTT ou Route) - A LUZY
Organise par La Bougeotte. RDV a l'atelier Luzycyclette, 4 avenue du Dr Bramard. Depart a 14h.
1¢" & 3°* mardi du mois. Infos au 06 13 71 24 87 ou 06 61 04 94 20.

Atelier couture et confection manuelle - A MOULINS-ENGILBERT
ID a Coudre. De 13h30 a 17h a la petite salle polyvalente, avenue Perricaudet. De septembre a juin.
Infos au 06 78 32 08 42.

Badminton - A MOULINS-ENGILBERT

A partir de 17h30 a la salle polyvalente, avenue Perricaudet. Infos au 06 65 59 09 92.

Tennis - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 17h30 a 20h, rue du Docteur Segard. Infos au 03 86 30 72 20.

Zumba & jumping - A VANDENESSE

Avec Orlane Doridot. Hors vacances scolaires. 18h30-19h30 : zumba/step ; 19h30-20h15 : jJumping.
Infos au 07 88 47 27 61 / orlane.doridot@icloud.com

Le mercredi

Atelier numérique pratique - A CERCY-LA-TOUR

De 9h30 a 11h30 a France Services. Inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.

Les ateliers et visites pour les enfants - A CERCY-LA-TOUR & FOURS

Journée ou demi-journée. Infos et inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.

Fléchettes - ACHARRIN

De 18h a 22h a la salle des fétes. Des 10 ans. Infos a dc-ledoubletrois@orange.fr

Ecole de pétanque et jeu provencal sud-nivernais - A FOURS

Entrainements de 10h a 12h pour les moins de 12 ans et de 14h a 16h pour les 12 ans et plus.
Infos au 06 59 33 84 19 ou 06 72 65 04 80.

Gymnastique d'entretien - A LA NOCLE-MAULAIX

De 10h a 11h a la salle des fétes. Inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.

Football - A LUZY

Stade municipal. De 10h a 17h45, en fonction des catégories. Infos et inscriptions au 06 15 52 33 70.

Echauffement, cardiotraining, squat, pompe... - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
De 18h a 19h a la salle polyvalente.

Boxe anglaise, boxe thai, self défense... - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
De 19h a 20h a la salle polyvalente. Contact : Guy Richard au 06 38 97 00 89.

Danse country et en ligne - AVANDENESSE
De 18h a 20h a la salle des fétes. Débutants et intermédiaires. Infos et inscriptions : 06 35 34 87 74.



Judo - A CHATILLON-EN-BAZOIS

Par le Judo Club du Bazois. De 17h a 17h45 pour les 4-5 ans, de 17h45 a 18h45 pour les 6-8 ans, de
18h45 a 19h45 pour les 9 ans et plus. Au dojo de la MJC, place Pierre Saury:.

Contact : 06 15 21 80 58. Reprise des cours a partir du 10 septembre.

Club informatique - A CERCY-LA-TOUR

De 14h a 17h a France Services. Inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.

Aprés-midi jeux - AFOURS

Par Générations Mouvement. 1°" et 3° jeudi du mois. Salle quartier Beausoleil. Infos au 06 44 72 70 13.
Marche - A FOURS

Par Générations Mouvement. 2° et 4° jeudi du mois. A 14h30 place Pouyat, de 6 a 10 km.

Infos au 06 44 72 70 13.

Gym douce séniors - A LUZY

De 9h30 a 10h30 a la salle de boxe du complexe sportif. Infos au 03 86 30 02 34.

Atelier informatique - A LUZY
De 10h a 12h au tiers-lieu "Notre Moulin®, 5 rue du Vieux pont. Infos Loic Jecker au 06 32 73 57 07.

Badminton - A MOULINS-ENGILBERT
A partir de 17h30 a la salle polyvalente, avenue Perricaudet. Infos au 06 65 59 09 92.

Zumba & jumping - A MOULINS-ENGILBERT
Avec Orlane Doridot. Hors vacances scolaires. 18h30-19h30 : zumba/s
Infos au 07 88 47 27 61 / orlane.doridot@icloud.com

Les jeudis Questions Quizz - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE
A partir de 19h au bar le Saint Hilaire. Jeux de quizz, petite restauration. Infos au 03 58 01 52 51.

Badminton - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A 18h a la salle polyvalente, 1 avenue du Dr Ségard. Séances le lundi et le jeudi.

Contact au 06 81 99 13 80. | 3€ la séance. 5€ la semaine

Zumba & jumping - A SERMAGES

Avec Orlane Doridot. 18h30-19h15 : zumba/step ; 19h30-20h15 : jumping. Infos au 07 88 47 27 61.

Atelier numérique pratique - A CERCY-LA-TOUR

De 9h30 a 11h30 a France Services. Inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.

Gym douce séniors - A LUZY

De 9h30 a 10h30 a la salle de boxe du complexe sportif. Infos au 03 86 30 02 34.

Atelier découverte de la céramique - A MOULINS-ENGILBERT

Premiere semaine de septembre seulement.

L'aprés-midi, avec Nais a l'atelier Nais Miss Terres, 2 rue Notre-Dame. Pour tous, débutants et
personnes ayant deja pratique la poterie. Fabrication d'une piece unique en partant d'une boule
de terre. Celle-ci sera ensuite cuite et émaillée. Pour ceux qui ne sont pas de la réegion : possibilité
d'expédition de la piece finie. Inscription obligatoire au 06 70 12 01 84. | 40€ (durée 2h)

Atelier informatique - A MOULINS-ENGILBERT

L'apres-midi, a la Maison des Seniors. Infos et inscriptions au 03 86 84 20 94 (Centre social).
Concours de belote - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE

Le 3° vendredi du mois, a 14h30 au bar Au St-Hilaire. Inscription souhaitée au 03 58 01 52 51.
Tarif : 8€ par participant, 1 lot pour chacun. Repas sur réservation.

Jeux de boules - A SEMELAY \
Avec ['Association des Villageois de Semelay. A 14h30 sur le parking de l'église. 06 12 90 53 68.

Séance découverte de la céramique - A MOULINS-ENGILBERT




Premiere semaine de septembre seulement.

L'apres-midi, avec Nais a l'atelier Miss Terres, 2 rue Notre-Dame. Pour tous, debutants et
personnes ayant deja pratique la poterie. Fabrication d'une piece unique en partant d'une boule
de terre. Celle ci sera ensuite cuite et emaillée. Pour ceux qui ne sont pas de la region : possibilite
d'expédition de la piece finie. Inscription obligatoire au 06 70 12 01 84. | 40€ (durée 2h)

Taiso et Judo - A CHATILLON-EN-BAZOIS

Taiso de 10h a 11h, Judo (+ de 15 ans et adultes) de 11h a 12h. Au dojo de la MJC, place Pierre Saury.
Contact : 06 15 21 80 58, Judo Club du Bazois. Reprise des cours a partir du 10 septembre.

Sur Rendez-vous

Stage de poterie - AMOULINS-ENGILBERT
Avec Alexandre Guetiere, artisan ceramiste. Au choix : initiation au tournage, realisation de bol
pinceé Chawan ou stage personnalise. Sur RDV au 06 86 96 81 07.

Cours de couture - A AUNAY-EN-BAZOIS

Avec Isabelle Michel, au concept-store L'aiguille enchantee, 41 route d’/Achun. Du mar. au ven. de
14h30 a 18h et le sam. apres-midi sur demande.

Réservations au 07 63 04 02 30. 15€ par personne pour 3 heures.

BIEN-ETRE

Thermes - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Infos et réservations au 03 86 30 69 54 - Jusqu'au 17 octobre. Ouvert a tous :

Spa thermal : Ouvert du mercredi au samedi de 14h a 17h30.

Espace agualudigue : mercredi et vendredi de 15h15 a 17h15, le samedi de 14h a 17h, sur réservation
Visite des thermes : Le lundi 5 octobre a 15h. Pour découvrir l'organisation et le fonctionnement
des Thermes. Sur réservation. Infos au 03 86 30 69 54 /Tarif : 5€

Automassage et étirements des fascias - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 16h30 a 17h30, a la salle du Mieux Vivre, 8 rue Henri Renaud. Avec Doris Huber-Huber.
Découverte des fascias (nos tissus conjonctifs), apprendre les 27 étirements clés, automassage.
Bénéfique pour la circulation lymphatique et sanguine, la conscience et la détente corporelle,
retrouver la souplesse, diminuer les douleurs. Sur inscription au 07 80 45 27 68.] 7€

Gymnastique douce pour le dos - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 18h a 19h30 a la salle du Mieux vivre, 8 rue Henri Renaud. Avec Doris Huber-Huber.
Gymnastique globale du corps pour le bien-étre du dos, etirements, relaxation.

Sur inscription au 07 80 45 27 68. | 6€

Mardi 20 octobre

Rencontre : Vous avez des acouphénes ? Parlons-en ! - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A 17h a Mont. Violette, benévole France Acouphenes vous propose une rencontre pour echanger
sur vos acouphenes et vous apporter quelques conseils pratiques. Inscriptions : 06 19 53 03 49.

Mardis 6 et 13 octobre

Yoga doux - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A 10h & la salle du "Mieux-Vivre", 8 rue Henri Renaud. Postures, respiration, méditation, relaxation
; gqu'importe l'age, lexpérience ou la souplesse. Tisane/café et petit gateau apres la séance
inclus. Infos et inscriptions : Marjolein Hamming au 06 56 69 57 54. | 15 €

Mercredis 7, 14, 21 et 28 octobre

Automassage et étirements des fascias - A SAINT-HONORE-LES-BAINS




De 11h15 a 12h15, a la salle du Mieux Vivre, 8 rue Henri Renaud. Avec Doris Huber-Huber.
Découverte des fascias (nos tissus conjonctifs), apprendre les 27 étirements clés, automassage.
Bénéfique pour la circulation lymphatique et sanguine, la conscience et la détente corporelle,
retrouver la souplesse, diminuer les douleurs. Sur inscription au 07 80 45 27 68.] 7€

Samedis 3 et 17 octobre

Atelier "Apprendre & masser les personnes agées” - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A 14h30 chez Violette Fleury a Mont. Pour apprendre les gestes essentiels pour masser et
soulager en douceur les personnes agees ou alitées de votre entourage.

Sur inscription au 06 19 53 03 49. | 2h/15€ (autres dates sur demande)

Longo (danses chamaniques africaines pour l'ancrage) - A LUZY
Alternance une fois sur deux. Avec Emmanuelle Lucot. De 18h a 19h30 au gymnase.
Inscriptions au 06 21 03 67 77 | 10€

Gym douce chinoise : Qi Gong et Taichi Chuan - ALUzY

Avec Georges Berger. A 18h au complexe sportif. Infos au 06 82 15 09 24. | 5€

Yoga lyengar - A POIL

A 19h, a la Galerie Soleil de Poil, 40 route de Saint-Leger. Infos au 07 82 62 04 88 | 11€ (1h30)
Ateliers des Thermes - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

13h30 : aquaphobie - 14h10 : aquagym - 15h et 15h40 : bilan santé et forme de 30mn (séance
individuelle) - 16h15 : marche nordique. Infos et réservations au 03 86 30 69 54.

Le mercredi

Cours de Qi Gong / Passes magiques énergétiques - A LUZY

Avec Emmanuelle Lucot. A 18h au gymnase, rue des Cannes. Pour retrouver santé, vitalité,
souplesse et sensations. Inscriptions au 06 21 03 67 77 | 8€

Cours de Qi Gong - A MOULINS-ENGILBERT

De 9h30 a 10h30 sur l'esplanade du Vieux Chateau, au Marché Couvert en cas d'intempérie.

Avec Bernard Mons. Reservations et infos : 06 56 68 94 76 - bjfmons@gmail.com

Gym douce chinoise : Qi Gong et Taichi Chuan - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A 18h, salle du Mieux Vivre (1° étage du Laboureur) 8, rue Henri Renaud. Avec Georges Berger.
Infos au 06 82 15 09 24. | 5€

Ateliers des Thermes - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Nouveaute 2026 : Bebés nageurs. 1 mercredi sur 2 de 14h a 15h. Pour les enfants de 6 mois a 6
ans. Tarif : 18€ pour 1 enfant et 1 parent. Jusqu'au 17 octobre,

Atelier de pratiques corporelles - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Marie Nivot. De 18h30 a 20h. Assouplissements, étirements, relaxation, respiration.

Infos au 06 38 55 91 O3.

Pilates - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Fred Barretta. Reprise deuxieme semaine de septembre. De 15h a 16h au gymnase, avenue
du Dr Segard. Infos et inscriptions au 06 75 14 82 77.

Streching pilates - A CERCY-LA-TOUR
De 17h a 18h au Centre culturel. Inscriptions : Centre Social au 03 86 50 23 24.

Gymnastique douce - AFOURS
De 11h a 12h au Centre social. Inscriptions au 03 86 50 23 24.

Cours de Qi gong / Passes magiques énergétiques - ALUZY
Avec Emmanuelle Lucot. A 10h30 au gymnase, rue des Cannes. Pour retrouver sante, vitalite,
souplesse et sensations. Inscriptions : 06 21 03 67 77 / emmanuelle.lucot58@gmail.com



Gym douce séniors - A LUZY

De 9h30 a 10h30 a la salle de boxe du complexe sportif. Infos au 03 86 30 02 34.
Ateliers des Thermes - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

14h : Yoga aquatique - 14h45 : Stretching. Infos et réservations au 03 86 30 69 54.

Gym douce séniors - A LUZY

De 9h30 a 10h30 a la salle de boxe du complexe sportif. Infos au 03 86 30 02 34.

Ateliers des Thermes - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 8h30 a 12h : Ouverture de la boutique. 13h30 : Aquaphobie - 14h10 : Aquagym - 15 et 15h40 :
Bilan santé et forme - 16h15 : Gym douche "circuit dos". Infos et réservations au 03 86 30 69 54.
Jusqu'au 17 octobre.

Cours de Qi Gong - A MOULINS-ENGILBERT

De 9h30 a 10h30 sur l'esplanade du Vieux Chateau, au Marcheé Couvert en cas d'intempérie.
Avec Bernard Mons. Réservations et infos : 06 56 68 94 76 - bjfmons@gmail.com

Groupe de parole “S'aimanciper” - A VILLAPOURCON

Avec Nina Pytavie. 3¢ samedi du mois (septembre a juin) de 10h a 12h. Retrouver son pouvoir
personnel en se libérant du regard des autres. Sur inscription au 07 62 68 67 56. | 40€

Sur Rendez-vous

Massages et Naturopathie - A FOURS

Avec Sara Perret, au centre Beau Soleil, 1bis La Petite Revenue. Sur rdv au 06 95 31 11 42.
Ateliers "L'Echelle” - A LUZY

Bien-étre, psychotherapie, thérapies douces, Qi-Gong, meditation...

RDV & la Maison de ['Echelle, 11 rue des Remparts. Sur RDV au 06 12 92 82 60.

Cabinet Re-Belle MorvanDL - A MOULINS-ENGILBERT

Avec Alexandra Vanderlubbe, 31 rue des Fossés. Cabinet bien-étre (relaxation personnalisée) et
beaute (manucure). Sur réservation au 06 49 89 38 84.

Réflexologie Virginie - AMOULINS-ENGILBERT

Virginie, réflexologue certifice. Reflexologie plantaire, palmaire, cranienne et pédiatrique.
auriculothérapie. Sur rendez-vous au 06 78 46 19 58.

Thérapie Cranio-sacrale Biodynamique - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Doris Huber-Huber, masseur kinésithérapeute et ostéopathe, au Centre de Ressourcement
Lotussy, 4 Tussy. Thérapie douce et holistique pour traiter des blocages et deséquilibres du corps.
Sur rdv au 07 80 45 27 68.

Educateur spécialisé, énergéticien, bien-étre - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Olivier Albertelli. Sur rendez-vous au 06 62 24 30 88.

Réflexologie plantaire - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Isabelle Touffet. Sur inscription au 06 28 45 39 09. | 40€/45min

Réflexologie plantaire / Massage bien-étre - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Isabelle Touffet. Sur inscription au 06 28 45 39 09. | 40€/45min

Naturopathie- A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Hortense Achard. Naturopathie, kinésiologie, massages intuitifs, soins énergetiques.
Sur rendez-vous au 06 75 76 85 33.

Psychothérapie holistique - A VILLAPOURCON
Avec Nina Pytavie. Séances individuelles et en groupe. Therapie au coeur de la nature.
Sur inscription au 07 62 68 67 56 | 55€/45min-1h




INFOS UTILES

Le Select a Saint-Honoré-les-Bains - Salle Helene Vincent, 18 rue Henri Renaud.
Le VOX a Luzy - 9 rue des Remparts.

Chatillon-en-Bazois M.J.C. - Place Pierre Saury. Infos : 03 86 21 46 46.

Programme disponible a l'Office de tourisme. Plus d'infos et horaires sur www.sceniquanon.com
| Z€ plein tarif, 5,50€ tarif reduit

SAINT-HONORE-LES-BAINS

Le Végas - 9 avenue Jean Mermoz. Contact : 03 86 30 70 Q9.
Nouveauté 2026 : nouvelles machines, loccasion de decouvrir ou de redecouvrir letablissement.

CERCY-LA-TOUR

- Parvis de la gare. Infos au 03 86 50 89 01.
- Galerie, 11 rue d'Aron.

LUzYy

- Tapisseries d’Aubusson a la Mairie, 2 place de 'Hotel de Ville. Infos au 03 86 30 02 34.

- Bibliothéque, 3 avenue du Dr Dollet. Infos au 03 86 30 06 71.

- Musée du Moulin, Square Lafayette, entrée par Le Bistro du Moulin. Infos au 07 82 38 29 85.
- L'uzyne, 463 chemins des Baudins.

MOULINS-ENGILBERT
Office de Tourisme Rives du Morvan, 11 place Lafayette. Infos au 03 73 21 03 00.

POIL
Galerie Soleil, 40 route de Saint-Léger. Infos au 06 03 72 33 33.

PREPORCHE

Galerie Atelier, le bourg. Du mercredi au vendredi, de 15h a 18h. Infos au 03 86 30 18 71.
SAINT-HILAIRE-FONTAINE

Bar Au St-Hilaire, 16 route de Genéve. Infos au 03 58 01 52 51.

SAINT-HONORE-LES-BAINS

- Pole culturel, 35 avenue du Général d'Espeuilles, selon les heures d'ouverture.
TERNANT

Exposition "Ternant 1913", salle d'exposition de la Mairie. Infos au 03 86 30 84 10.

Terrains de pétanque

Cercy-la-Tour - Rue du Port.

Chatillon-en-Bazois - Terrain des Mergets.

Fours - Boulodrome de la Grande Revenue.

La Nocle-Maulaix - Le Bourg.

Luzy - Place du Champ de Foire.

Moulins-Engilbert - autour de la salle polyvalente, avenue Perricaudet.
Saint-Honoré-les-Bains - Boulodrome, avenue du Dr Segard. Acces libre.

Saint-Honoré-les-Bains - Infos et réservations au 06 42 90 39 74 ou 03 86 30 74 89

OQuverture au public pendant la periode scolaire : Lundi et vendredi : 16h-18h45, mardi : 16h-18h,
mercredi et jeudi : 177h-18h45.

Activites adultes : AQquagym (lundi 15h, mardi 18h, mercredi 13h, jeudi 16h), Natation adulte
(aquaphobie mardi et vendredi a 19h)




Activites enfants : Apprentissage 4-8 ans (mercredi 14h), apprentissage 8-10 ans (mercredi
14h45), perfectionnement 4 nages (adolescents, mercredi 15h30)
Agquabike : lundi, mercredi et jeudi a 19h

Bibliotheques

Cercy-la-Tour - Place d'Aligre. Infos au 03 86 50 89 O1.
Chatillon-en-Bazois - 4 rue Adrien Laurent. Infos au 03 86 84 12 83.
Fours - 2 route de Decize. Infos au 03 86 50 20 57.

Moulins-Engilbert - 40 rue des Fossés. Infos au 03 86 84 21 48.
Saint-Honoré-les-Bains - Pole culturel -35 avenue du Général d'Espeuilles.
Infos mediatheque@sainthonorelesbains.fr / 03 86 30 87 34

Luzy - 3 avenue du Dr Dollet. Infos au 03 86 30 06 71.

Enseignement artistique

Luzy, Saint-Honoré-les-Bains & Chatillon-en-Bazois - Musique, danse, théatre.
03 86 30 19 11 | contacteeasmb@gmailcom | www.ecole-easmb.com

Centres sociaux

Chatillon-en-Bazois - Centre Social du Bazois. 1 bis rue de la Picherotte. 03 86 84 19 00.
Fours - Centre Social Entre Loire et Morvan. 3 La Grande Revenue. 03 86 50 23 24.
Moulins-Engilbert - Centre Social. 2 rue de la Mission. 03 86 84 20 94.

Luzy - Centre Social et Culturel. 5 place du 8-Mai 1945. 03 86 30 04 21.

Marcheés

Biches - 4° vendredi du mois, d'avril a octobre, cour du prieure.

Cercy-la-Tour - Jeudi matin, place d'Aligre.

Chatillon-en-Bazois - Jeudi matin et foire mensuelle 3°™¢jeudi du mois, place Pierre Saury.
Chiddes - Le samedi matin de mai a octobre. Produits locaux et de saison.

Fours - 1°" samedi du mois, place Pouyat.

Luzy - Vendredi matin avec marche artisanal et foire mensuelle le 1°" vendredi du mois.
Maux - Mercredi de 17h a 19h a ['Huis Périgou. Infos au 06 60 02 27 80.

Moulins-Engilbert - Mardi matin et foire mensuelle le 1° mardi du mois, champ de foire.
Saint-Honoré-les-Bains - Jeudi matin, place de la mairie.

Dessert les gares de Cercy-la-Tour et Luzy > Saint-Honorée-les-Bains (A/R).
Sur réservation du lundi au vendredi, au plus tard la veille avant 18h, au 03 80 11 29 29.

Services de transport

Saint-Honoré-les-Bains

Co-voiturage entre le quartier thermal et le centre-bourg.

En direction centre-bourg : arrét a l'entréee du square Bacon-Tacon et arrét vers 'hotel Bristol rue
Joseph Durieux. En direction quartier thermal: arrét place Firmin Bazot. Infos au 03 86 30 43 10.
Luzy

Transport collectif gratuit les mardis et vendredis. Infos Mairie au 03 86 30 02 34.

v =

Bornes de charge électrique

Pour voiture :

Cercy-la-Tour, 2 chemin de Halage / Magasin Bi1, route de Decize.
Chatillon-en-Bazois, 3 place Pierre Saury.

Fours, 7 place Pouyat.

Luzy, 3 avenue du Dr Dollet / Magasin Weldom, route de Charbonnat.
Saint-Honoré-les-Bains, 2 rue Eugene Boyer.

Pour vélo, téléphone, smartphone :
Limanton/Pannecot, pres du camping.




Distributeurs automatiques

Cercy-la-Tour - Credit Agricole, 56 avenue Louis Coudant.

Chatillon-en-Bazois - Credit Agricole, rue du Dr Duret.

Fours - Crédit Agricole, 7 route de Luzy.

Luzy - Credit Agricole, place du Champ de Foire / Caisse d'Epargne, place du 11-Novembre.
Moulins-Engilbert - Credit Agricole, 4 rue des Fosses / Caisse dEpargne, 14 place Lafayette.
Saint-Honoré-les-Bains - Casino Le Vegas, ouvert du mercredi au dimanche de 12h a minuit.

Centre de Télétravail de Moulins-Engilbert

Moulins-Engilbert - 5 passage du Chateau. Location
des bureaux, tarifs : 03 86 84 33 55
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Ce programme est disponible dans nos bureaux d'accueil :

SAINT-HONORE-LES-BAINS
13 rue Henri Renaud - Tel. 03 86 30 43 10
Lundi au vendredi : 9h-12h30/14h-17h

MOULINS-ENGILBERT
11 place Lafayette - Tél. 03 73 21 03 00
Lundi au vendredi : gh-12h/14h-17h

Fermetures exceptionnelles des bureaux
mardi 6 apres-midi, mercredi 7 apres-midi et jeudi 8 octobre toute la journée.
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